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l II'O MVI MYHVLAMATIEHOE
ABTOHOMHOE

MEHIO na e CPER «YTBEPXIAIO»
NBAHOB it 3am. upekropa mo YBP
o PR S Yemusona JI.B.
Ha 6 MAJI 2025 r. MII
BO3PACTHAS KATEI'OPUA 3-7 JIET
Macca [Tumessle BemecTa (I) | DHepreTHyecKas BuramuHbr
No | Ilpwewm muimy, HaMMEHOBaHHUE OTI0Ia | TOPITHH (mr)
) 5 | K v IEHHOCTH (KKaJI) C
3aBTpak
[MoxrapHuUpOBKa U3 CBEKHUX 50 0,55 01 1.9 12 125
IIOMHIOPOB
OMJIET C CBIPOM 120 148 | 15,67 | 2,43 211,57 0,25
Yaii ¢ mmunosHuKoM, 180/10 180 0,2 0,05 11,46 49,18 30,05
X710 nIeHUYHbII 30 5,32 0,56 | 34,44 164,5
Hroro 3a 3aBTpak 420 20,87 | 16,38 | 50,23 437,25 42,8
Bropoii 3aBTpak
| banan 100 0,4 0,4 9,8 47 10
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0,4 0,4 9,8 47 10
Oben
Canat U3 MOPCKOH KamyCThl 1 MOPKOBH 60 1,33 2,66 2,98 435 2,1
C SUIIOM
Cyn u3 oBo1eit co cMETaHOM C 200 4,64 | 5,69 8,12 102,84 9,3
ropsauHoi, 180/10/10
KoTteTsr MsICHBIE C COYCOM TOMATHEIM, 100 10,75 | 10,28 | 8,97 172,80 3,24
80/20
MakapoHHBIC U3/ICTUSI OTBAPHBIE 130 447 412 27,62 164,69
Kommot u3 cmecu cyxoppyKToB, 180 0,53 | 0,04 | 16,82 70,55 0,54
180/10
X710 HIIeHNYHBII 30 1,52 0,16 9,84 47
X11e0 prraHO-TIIICHUIHBIN 25 1,12 0,22 9,88 46,4
HToro 3a O6en 710 24,36 | 23,17 | 84,23 647,78 15,18
Ioaanuk
Ileuenne 50 3,75 4.9 37,2 208,5
Moaoko «YMHHUIIAY 200 5,8 6,4 9,4 120 2,6
Hroro 3a HoaaHuk 250 9,55 11,3 46,6 3285 2,6
Yoxun
Cydue u3 psI0bI (ropOy1iia) ¢ MacioM 85 14,01 | 10,76 | 2,85 163,05 0,34
CIIMBOYHEIM, 80/5
[Trope K3 BETHO KamycThI C 150 3,73 5,22 11,92 110,29 32,08
kapTodenem
Yait ¢ monoxowm (3,2%), 180/10 180 1,55 1,61 12,36 70,66 0,7
Xi1€0 HIIeHUYHBII 30 3,8 0,4 24,6 117,5
Hroro 3a Yikun 465 23,09 | 17,99 | 51,73 461,5 33,12
Hroro 3a neHn 1945 78,27 | 69,24 | 242,59 1922,03 103,7
Hleg/nosap Taoswcuesa C.7K.
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