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MEHIO «YTBEPXIAIO»
3am. aqupekropa o YBP

Yemmusona JI.B.

Ha 6 MA 2025 . MII
BO3PACTHA KATEI'OPUS 1-3 TOOA
Bura
Ne IIpuem nuiy, HAMMEHOBAaHUE é\(/)[;;f; [umessie BemecTsa (1) OHepreTuueckas HT(MBI{I)/IHH
omoa ) 5 ‘ K | v IEHHOCTH (KKaJI) C
3aBTpak
[ToarapHUpOBKA M3 CBEXKHX 50 0.55 01 19 12 125
TTOMHUIOPOB ' ' ' '
OMJIeT ¢ chipoM 100 13,45 | 12,9 2,08 179,25 0,2
Yaii ¢ mumoBHuKOM, 180/8 180 0,2 0,05 9,47 41,2 30,05
X11e0 nIIeHUYHBII 20 3,8 0,4 24,6 1175
Hroro 3a 3aBTpak 380 18 13,45 | 38,05 349,95 42,75
Bropoii 3aBTpak
banan 100 0,4 0,4 9,8 47 10
HToro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0,4 0,4 9,8 47 10
Ooben
Canar u3 MOPCKOH KailyCTb! 1 30 0,59 1,07 1,42 18,85 1,03
MOPKOBH C SIAIIOM
Cyn u3 oBoILEH CO CMETAHOH C
roBsIHOI, 160/10/10 180 4,49 5,66 7,32 98,84 8,36
Kotners! MacHbIe ¢ coycom 70 10,05 | 7,61 6,50 13554 0.8
ToMaTHBIM, 60/10
MaxkapoHHBIE U3/IeNNsT OTBAPHBIE 110 3,64 3,3 22,48 133,58
11(80(1;;;“ H3 CMECH CYXO(pYKTOB, 180 | 0,53 | 0,04 | 14,83 62,57 0,54
X71€0 MIIeHNYHBIN 20 0,76 0,08 4,92 23,5
X1ed pKaHO-TIIIICHUTHBIN 20 0,56 0,11 4,94 23,2
Hroro 3a Oben 590 20,62 | 17,87 | 62,41 496,08 10,73
IMoagnux
ITeuenne 30 2,25 2,94 | 22,32 125,1
Monoko «YMHHLIA» 180 5,22 5,76 8,46 108 2,34
Hroro 3a IMoaguuk 210 7,47 8,7 30,78 233,1 2,34
Voxun
Cydae u3 peiGs (ropbyma) ¢ 73 | 1153 | 754 | 2,10 121,31 0,28
MacJIOM CIUBOYHEIM, 70/3
TTiope 13 UBCTHOH KanycTel ¢ 120 | 298 | 432 | 954 89,58 25,66
KapTodenem
Yaii ¢ momokoM (3,2%), 180/8 180 1,55 1,61 | 10,37 62,68 0,7
X71€e0 MIeHnYHbIH 20 3,04 0,32 19,68 94
Hroro 3a Y:kuu 413 19,1 | 13,79 | 41,69 367,57 26,64
Hroro 3a xeHp 1693 65,59 | 54,21 | 182,73 1493,7 92,46
Lllegp/nosap Taorcuesa C.IK.
Cmapwiasa medcecmpa Anekceesa E.E.
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