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MEHIO na Y TBEPAIAIO>
ViBaHOB e 3am. qupektopa o YBP
Ha :“M R Yemuzona JI.B.
Ha 17 AITIPEJIA 2025 r. MII
BO3PACTHASI KATETOPHSI 3-7 JIET
Macca ITumeBbIe BengecTBa BuramMuHbI
IIpueM numm, HAUMEHOBAHHE OHepreTuyeckKas
N oona ropriu (1) LHEHHOCTh (KKaJ) (ur)
(r) B | kK | V¥ C
3aBTpak
Macio cauBO4YHOE 7 0,04 5,78 0,06 52,36
BapeHuku JIeHUBBIE C COYCOM
KHCEIBHBIM U3 CYXO(PYKTOB, 200 21,28 | 10,33 | 34,66 318,08 0,31
150/50
Yaii ¢ caxapom u mumonom, 180/10 180 0,15 0,02 | 10,19 42,7 2,45
X11e0 nIIeHUYHBII 30 1,52 0,16 9,84 47
HTroro 3a 3aBTpak 407 22,99 | 16,29 | 54,75 460,14 2,76
Bropoii 3aBTpak
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43 60
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0,9 0,2 8,1 43 60
Ooben
Canar u3 6eJIOKOYaHHON KaIyCThI € 60 0,01 213 3,89 38.9 1775
SIOJIOKAMHU
Cym kapToenbHBIN ¢ MSICHBIMHU 195 8,79 794 | 10,73 149 58 5,78
¢dpukagenskamu, 160/35
Butouku MsacHbIE 80 11,18 | 9,48 9,25 167,89 0,34
fj;:eo‘bem’ 11 OBOILH, TYIICHbIC B 150 | 328 | 3,37 | 22,52 133,68 11,62
Kucens u3 xyparu, 180/10 180 0,79 0,05 23,1 96,61 0,6
X71€0 MIIeHNYHBIN 30 1,52 0,16 9,84 47
Xneb prkaHO-TIIIIEHUYHBIT 25 1,12 0,22 9,88 46,4
Hroro 3a O6en 705 27,59 | 23,35 | 89,21 680,06 36,09
Moagnux
Kopsxuk MOJIOUHBI# 50 4,06 3,02 25,35 143,54 0,03
Bapenen 200 5,8 5 8,2 106 1,6
Hroro 3a Ioaaauk 250 9,86 8,02 33,55 249,54 1,63
Yikun
IToarapHupoBKa U3 CBEKUX 30 0,21 0,03 0,57 33 2.1
ITOMUI00B
3pa3sbl KypUHbBIE C OMJIIETOM U
OBOILIAaMH C COYCOM TOMATHBIM, 100 12,86 | 14,38 | 8,36 215,22 4,08
80/20
Puc npunyiieHHsIil ¢ oBomamMu 130 2,79 3,98 25,16 147,54 1,56
Yaii ¢ caxapom, 180/10 180 0,1 0,01 10,01 40,66 0,05
X71€e0 MIeHnYHbIH 30 1,52 0,16 9,84 47
HUroro 3a Y:xkun 460 17,48 | 18,56 | 53,94 453,72 7,79
HToro 3a 1eHb 1922 78,82 | 66,42 | 239,55 1886,46 108,27
Lllegp/nosap Taorcuesa C.IK.
Cmapwiasa medcecmpa Anexkceesa E.E.
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