bysayra

Moanucan: Byaayra NMioamuna
WeaHoeHa

DN: C=RU, S=Kamuatckuii kpai,
L=r. Netponasnosck-Kamuarckuii,
T=[upekTop, O="
MYHUUMMANBHOE

MEHIO Tioamunatisse:: «YTBEPJKJIAIO»
VIBaHOBH ; izt 3am. ampexTopa o YBP
a  =mmmee Yemnsosa JI.B.
Ha 20 derpans 2025 . MIT
BO3PACTHAS KATEI'OPUA 1-3 TOOA
Macca IIuimeBble BemecTBa Buramunbl
IMpuem numu, HAMMEHOBaHUE OHepreTHYeCcKas
N oona ropiu () €HHOCThb (KKAaJI1) (ur)
" (r) b | kK | v |" C
3aBTpak
Macio cauBO4YHOE 5 0,03 4,13 0,04 37,4
Bapenuku sienuseie ¢ coycom 160 | 17,47 | 8,07 | 28,18 256,36 0,28
KHCENbHBIM 13 cyxodpykros, 110/50
Yaii ¢ caxapom u mumoHoMm, 180/8 180 0,15 0,02 8,2 34,72 2,45
X71€0 mIeHnYHbINn 20 1,14 0,12 7,38 35,25
Hroro 3a 3aBTpak 365 18,79 | 12,34 | 43,8 363,73 2,73
Bropoii 3aBTpak
Arnenscun 100 0,9 0,2 8,1 43 60
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0,9 0,2 8,1 43 60
Oben
Canar u3 6eJIOKOYaHHON KaIyCThI € 30 0,48 1,07 2,02 10 87 9,55
S0I0KaMHU
Cyn kapToesbHBIN ¢ MICHBIMU 175 8.44 6,89 9,41 133,28 5,08
¢dbpukagenskamu, 140/35
Butouku MsicHEIE 60 10,42 | 7,81 7,13 141,12 0,27
fj;’::‘bem’ 11 OBOTIH, TYHICHbIC B 120 | 2,62 | 3,31 | 18,01 112,62 9,3
Komror u3 xumonoct 180 0,79 0,05 23,1 96,61 0,6
X71€0 mImeHnYHbINn 20 0,76 0,08 4,92 235
X1eb pKaHO-TIIIICHUTHBIN 20 0,56 0,11 4,94 23,2
Hroro 3a Oben 575 23,91 | 19,31 | 64,23 528,14 24,68
TMoaauuk
Kopsxuk MOJIOUHBI#H 50 4,06 3,02 25,35 143,54 0,03
Bapenen 180 5,22 4,5 7,38 95,4 1,44
HUroro 3a lMoagnuk 230 9,28 752 | 32,73 238,94 1,47
Yoxkun
IToarapHupoBKa U3 KOHCEPB. 20 021 0,03 0,57 3.3 21
OT'ypIIOB
3pasbl KypUHbIE C OMJIETOM U
OBOIIAMH C COYCOM TOMATHBIM, 70 12,17 | 9,09 5,68 155,93 1,08
60/10
Puc npunyiieHHbIi ¢ 0BOIIAMU 110 2,35 3,2 21,23 123,06 1,32
Yaii ¢ caxapom, 180/8 180 0,1 0,01 8,02 32,68 0,05
X71€0 nImeHnYHbIN 20 0,76 0,08 4,92 235
HTtoro 3a Yxkuu 410 15,59 | 12,41 | 40,42 338,47 455
Hroro 3a xeHp 1680 68,47 | 51,78 | 189,28 1512,28 93,43
Lllegp/nosap Taxcuesa C.JK.
Cmapwiasa medcecmpa Anekceesa E.E.
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