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MYHMLVMANBHOE

KM,
l II-O M serorioutioe
‘OBLWEOBPA30BATENBHOE

MEHIO R . «YTBEPKJIAIO»
MBaHoB i e 3aMm. qupekTopa o YBP
Ha qozgmos Yemuzona JI.B.
Ha 28 MAA 2025. MII
BO3PACTHASI KATETOPHSI 3-7 JIET
No [Ipuem numm, HaMMEHOBaHNE x;;;il Inmessre BemecTsa (T) | Sueprerruueckas BHT&I\I/{?HH
omrona r) 5 ‘ K ‘ v IIEHHOCTH (KKa) C
3aBTpak
Macio cauBo4HOE 7 0,04 5,78 0,06 52,36
ChIp Moy TBEpIBIN 15 3,48 4,43 54,6 0,11
X101l KYKypY3HBIE C MOJIOKOM 200 7,32 5,16 40,4 240 2,08
g"‘;;s‘,“igg/dl’gﬁ‘*“ﬁ Ha MOTIOKe 180 | 298 | 32 | 1596 105,78 14
X1e6 nIIeHnYHbII 30 1,52 0,16 9,84 47
Hroro 3a 3aBTpak 422 15,34 | 18,73 | 66,26 499,74 3,59
Bropoii 3aBTpak
AnenbcuH 100 15 0,5 21 96 10
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 1,5 0,5 21 96 10
Oben
Sigi;m CBEKIIbI OTBAPHOI C 60 | 305 | 499 | 416 74,06 2,15
Cyn-mope U3 pa3HbIX OBOIICH 200 285 | 4,17 | 12,62 100,03 10,18
1108 ¢ OTBapHO! rOBSAMHOM 200 17,91 | 14,71 | 20,95 287,16 0,6
Cox (hpyKTOBO-OBOLITHOM 180 1,62 0,18 20,88 93,6 4,68
Xi1€0 MIIeHUYHBII 30 1,52 0,16 9,84 47
Xneb prkaHO-TIIIIeHUYHBII 25 1,12 0,22 9,88 46,4
Hroro 3a Oden 680 28,07 | 24,43 | 78,33 648,25 17,61
HonaHuk
CoyHU ¢ TBOPOTOM 50 5,92 454 20,77 147,24 0,04
Kedwup c nakrynozoit 200 54 5 21,6 158 1,8
Hroro 3a Hongnuk 250 11,32 | 9,54 | 42,37 305,24 1,84
Yxun
ﬁggﬁ;‘;ﬂcﬁgggxﬁ083075@"6"1 ¢ 85 | 11,55 | 10,29 | 7,35 167,54 0,38
Kna*gfg gjﬂ‘;ffm’ﬁ KamyCTEI ¢ 150 | 373 | 522 | 11,92 110,29 32,08
Yait ¢ monokom (3,2%), 180/10 180 155 | 1,61 | 12,36 70,66 0,7
X710 nIIeHUYHbII 30 3,04 0,32 19,68 94
HToro 3a Ykun 455 19,87 | 17,44 | 51,31 442 .49 33,16
Hroro 3a neun 1907 76,1 | 70,64 | 259,27 1991,72 66,2
Lllegh/nosap Awienxo A.1O.

Cmapwiasa medcecmpa Anekceesa E.E.
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