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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Определение и назначение адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития 

1.1.1.  Адаптированная  основная  образовательная программа  

начального общего образования  обучающихся  с задержкой психического 

развития  (вариант 7.1)–  это  образовательная программа, адаптированная 

для обучения  этой категории обучающихся  с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.   

1.1.2.  Адаптированная основная образовательная программа 

начального общего образования  обучающихся  с задержкой психического 

развития  МАОУ «Средняя школа № 8» Петропавловск-Камчатского 

городского округа (далее МАОУ «Средняя школа № 8»),  разработана  и 

утверждена приказом директора МАОУ «Средняя школа № 8» в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования и с учетом  примерной адаптированной основной 

образовательной программы  начального общего образования детей с 

задержкой психического развития  .  

1.1.3.  Адаптированная основная образовательная программа  

начального  общего образования  обучающихся  с задержкой психического 

развития  определяет содержание образования, ожидаемые результаты и 

условия ее реализации.  

1.1.4. Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО  

обучающихся  с задержкой психического развития  составляют:   

- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации»  N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 

07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ);  
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АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития 

определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия её 

реализации. 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО обучающихся с 

задержкой психического развития составляют: 

- Конвенция о правах ребенка; 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12 .2012 г. №  273- Ф3 ( с изменениям и дополнениями); 

- Проект федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования для детей с задержкой психического 

развития; 

- Нормативно-методической документации Министерства образования 

и науки РФ и других нормативно-правовых актов в области образования; 

- Примерной адаптированной основной образовательной программой 

начального общего образования на основе ФГОС для детей с задержкой 

психического развития; 

- Устава МАОУ « Средняя ш кола № 8». 

 

Цель реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования : 

АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития 

направлена на: 

- формирование у детей общей культуры, обеспечивающей 

разностороннее развитие их личности (нравственное, эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое). Ориентиры 

направлены на приняты е в семье и обществе нравственные и 

социокультурные ценности, овладение учебной деятельностью . 
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2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.1) 

2.1 Целевой раздел 

2.1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития 

Цель реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования : 

АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития 

направлена на: 

- формирование у детей общей культуры, обеспечивающей 

разностороннее развитие их личности (нравственное, эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое). Ориентиры 

направлены на приняты е в семье и обществе нравственные и 

социокультурные ценности, овладение учебной деятельностью . 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации 

Организацией АООП НОО обучающихся с ЗПР предусматривает решение 

следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её 

индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с 
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обеспечением преодоления возможных трудностей познавательного, 

коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального 

общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

ЗПР, через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 

спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного 

творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населённого пункта, района, города). 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в 

психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие 

получению образования без создания специальных условий1. 

 

1  Пункт 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей 

с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу 

группа школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать 

органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной 

системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и 

социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от 

состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, 

требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 

недостаточными познавательными способностями, специфическими 

расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 

всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки 

в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 

нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР 

зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как 

правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 

предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – 

от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными 

и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-
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поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 

поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 

обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования 

в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 

коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся 

с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в 

получении образования и самих образовательных маршрутов, 

соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 

направленных на преодоление существующих ограничений в получении 

образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 

способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего 

образования обучающихся с ЗПР соотносится с дифференциацией этой 

категории обучающихся в соответствии с характером и структурой 

нарушения психического развития.  

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим 

к моменту поступления в школу уровня психофизического развития близкого 

возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 

проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и 

признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной 

категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической 

недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в 

повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением 

умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и 

эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у 

обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, 

дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной 
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координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но 

при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с 

ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения 

психического развития, определяют особую логику построения учебного 

процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. 

Наряду с этим современные научные представления об особенностях 

психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ2, так 

и специфические.  

К общим потребностям относятся:  

• получение специальной помощи средствами 

образования сразу же после выявления первичного нарушения 

развития; 

• выделение пропедевтического периода в 

образовании, обеспечивающего преемственность между 

дошкольным и школьным этапами; 

• получение начального общего образования в 

условиях образовательных организаций общего или 

специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 

• обязательность непрерывности коррекционно-

развивающего процесса, реализуемого, как через содержание 

предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

ребенка с педагогами и соучениками;  

 
2Е.Л. Гончарова, О.И. Кукушкина «Ребенок с особыми образовательными потребностями» 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami 

 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami
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• психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 

• постепенное расширение образовательного пространства, 

выходящего за пределы образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), 

характерны следующие специфические образовательные потребности: 

• адаптация основной общеобразовательной программы начального 

общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического 

развития; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 

пониженного общего тонуса и др.); 

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение 

необходимого лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на 

коррекцию поведения, а также специальной психокоррекционной помощи, 

направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития, 

формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 

поведения; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы 

("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 

использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих 

как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в 

образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 
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• профилактика и коррекция социокультурной и школьной 

дезадаптации; 

•  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования 

и сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и 

динамики психофизического развития; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-

познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до 

достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста 

усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений 

в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов 

конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, со 

сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого 

поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

формирование способности к самостоятельной организации собственной 

деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения 

запрашивать и использовать помощь взрослого; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для 
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формирования социально активной позиции, нравственных и 

общекультурных ценностей). 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися  

с задержкой психического развития адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 

должно стать полноценное начальное общее образование, развитие 

социальных (жизненных) компетенций. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

обучающимися с ЗПР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО3. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 

дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 

психического развития программы коррекционной работы 

Планируемые результаты освоения АООП НОО (далее —  

планируемые результаты ) являются одним из важнейших механизмов 

реализации требований Стандарта к результатам обучающихся, освоивших 

основную образовательную программу начального общ его образования. Они 

представляю т собой систему обобщённых личностно ориентированных 

целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и конкретизацию, 

что обеспечивает определение и вы явление всех составляющих 

планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке. 

Планируемые результаты: 

• обеспечивают связь между требованиям и Стандарта, 

образовательным процессом и системой оценки результатов освоения 

адаптированной основной образовательной программы начального общ его 

образования для детей ЗПР; 

 
3 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785) (ред. от 18.12.2012) (далее –  

ФГОС НОО). 
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• являются содержательной и критериальной основой для 

разработки программ учебных предметов, курсов, учебно-методической 

литературы , а также  для  системы оценки качества освоения обучающимися 

адаптированной основной образовательной программ ы начального общ его 

образования для детей с ЗПР. 

Самым общ им результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР  

должно стать полноценное начальное общ ее образование, развитие 

социальных (жизненных) компетенций. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

обучающимися с ЗПР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Формирование универсальных учебных действий. 

В результате изучения всех  без исключения предметов на ступени 

начального общ его образования у выпускников будут сформированы 

личностные, регулятивные, познавательны е и коммуникативные 

универсальные учебные действия как основа умения учиться. 

Личностные универсальные учебные действия. 

У  выпускника будут сформированы:  

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения 

к школе, ориентации на содержательны е моменты школьной 

действительности и принятия образца 

« хорош его ученика»; 

-  широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательны е и внешние мотивы; 

- учебно-познавательны й интерес  к  новому  учебному  материалу  и  

способам решения новой задачи; 

- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в 

том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и  

оценок учителей, товарищей, родителей  и других людей; 
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- способность к самооценке на основе критериев успешности учебной 

деятельности; 

- основы гражданской идентичности, своей этнической 

принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя 

народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 

Родину, народ и историю , осознание ответственности человека за общ ее 

благополучие; 

- ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных 

поступков, так и поступков окружающих людей; 

- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, 

дифференциация моральных и конвенциональных норм, развитие 

морального сознания; 

- развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов 

морального поведения; 

- эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им; 

- установка на здоровый образ жизни; 

- основы экологической культуры: принятие ценности природного  

мира, готовность следовать в своей деятельности  нормам  

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мировой и отечественной художественной культурой. 

Регулятивные универсальные учебные действия. 

Выпускник научится: 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 

учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиям и её реализации, в том числе во внутреннем плане; 

- учитывать установленные правила в планировании и контроле 

способа решения; 
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- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае 

работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды для решения 

задачи); 

- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной 

задачи и задачной области; 

- адекватно воспринимать предложения  и  оценку учителей, товарищ 

ей,  родителей и других людей; 

- различать способ и результат действия; 

- вносить необходимы е коррективы в действие после его завершения 

на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать 

предложения и оценки для создания нового, более  совершенного  результата,  

использовать  запись  (фиксацию)  в цифровой форме хода и результатов 

решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и 

иностранном языках. 

Познавательные универсальные учебные действия. 

Выпускник научится: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 

учебных  заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, 

справочников (включая электронные, цифровые), в открытом  

информационном пространстве, в том числе контролируем ом пространстве 

Интернета; 

- осуществлять запись (фиксацию ) выборочной информации об 

окружаю щем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов 

ИКТ; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе модели 

(включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения 

задач; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 

- ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 
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- основам смыслового  восприятия  художественных  и  познавательных  

текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в 

первую очередь текстов); 

- осуществлять анализ объектов с вы делением существенных и 

несущественных признаков; 

- осуществлять синтез как составление целого из частей; 

- проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным 

критериям; 

- устанавливать причинно-следственны е связи в изучаемом круге 

явлений; 

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях; 

- обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и вы ведение общности 

для целого ряда или класса единичны х объектов на основе вы деления 

сущностной связи; 

- осуществлять  подведение   под понятие   на   основе   

распознавания объектов, вы деления существенны х признаков и их 

синтеза; 

- устанавливать аналогии; 

- владеть рядом общ их приёмов решения задач. Коммуникативные 

универсальны е учебные действия.  

Выпускник научится: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, 

средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание  (в том числе сопровождая его 

аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты  И К Т  и  

дистанционного общения; 
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- допускать возможность существования у людей различных точек 

зрения, в том числе не совпадаю щ их с  его  собственной,  и  

ориентироваться  на  позицию  партнёра  в  общении и взаимодействии; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций в сотрудничестве; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

- строить понятны е для партнёра высказывания, учитывающие, что 

партнёр знает и видит, а что нет; 

- задавать вопросы; 

- контролировать действия партнёра; 

- использовать речь для регуляции своего действия; 

- адекватно    использовать    речевые    средства    для    решения    

различны х коммуникативных задач, строить монологическое высказывание,  

владеть диалогической  формой речи. 

Планируемые результаты  освоения обучающимися с задержкой  

психического развития программы коррекционной работы . 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 

социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима 

посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение 

можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 
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в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, 

давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно 

выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать 

возникшую проблему. 

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни, проявляющееся: 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, 

разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения 

окружающих в быту предметов и вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 

посильное участие; 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения 

определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении 

брать на себя ответственность в этой деятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с 

другими детьми; 

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в 

случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 

принимать посильное участие, брать на себя ответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома 

и в школе. 

- овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и 

дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся 

может использовать коммуникацию как средство достижения цели; 
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в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);  

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие и т.д.; 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия 

обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, 

расширении адекватных представлений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 

опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности 

окружающей предметной и природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест 

за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и 

загородных достопримечательностей и других. 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и 

ходом собственной жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности 

замечать новое, задавать вопросы; 
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в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании 

собственной результативности; 

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и 

путешествий; 

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, 

чтобы быть понятым другим человеком; 

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 

других людей; 

в способности взаимодействовать с другими людьми, уменииделиться 

своими воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей, проявляющаяся: 

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми 

разного статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со 

знакомыми и незнакомыми людьми; 

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно 

использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и 

общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом 

собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 

нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 

выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и 

ограничивать контакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 

благодарным за проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно 

ситуации социального контакта. 
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Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО отражают: 

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться 

в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах 

и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, 

умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать 

вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

овладение эффективными способами учебно-познавательной и 

предметно-практической деятельности; 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах 

предметно-практической деятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех 

этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и 

результатах деятельности; оценивать процесс и результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам 

освоения АООП НОО предметные, метапредметные и личностные 

результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные 

действия. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в 

соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями. 

2.1.3. Система оценки достижения обучающимися  

с задержкой психического развития планируемых результатов освоения  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются 
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оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов 

деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций 

развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического 

развития планируемых результатов освоения  адаптированной  основной  

образовательной программы начального общ его образования призвана 

решить следующие задачи : 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры  и  состав 

инструментария оценивания,  формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки; 

- ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное 

развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов 

освоения содержания учебных предметов и формирование универсальных 

учебных действий; 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

адаптированной основной образовательной программы начального общ его 

образования, позволяющий вести оценку предметны х, метапредметных и 

личностных результатов; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку 

эффективности деятельности образовательного учреждения; 

- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся и развития жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении  АООП 

являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При 

определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно 

опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учётом типологических и 
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индивидуально-психологических особенностей развития и особы х 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

изменений психического и социального развития, индивидуальны 

способностей и возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении содержания АООП , что сможет обеспечить 

объективность оценки в разных образовательных организациях. 

В соответствии с требованиям и  ФГОС  НОО  для детей  с  ЗПР  в  

МАОУ  « Средняя ш кола № 8» разработана система оценки, 

ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений 

обучающихся с ЗПР с  целью  итоговой оценки подготовки  выпускников на 

ступени начального общего образования. 

Особенностями системы оценки являются: 

- комплексный подход к оценке результатов образования (оценка 

предметных, метапредметных и личностны х результатов общ его 

образования); 

- использование планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы 

оценки; 

- оценка успешности освоения содержания отдельных учебных 

предметов на основе деятельностного подхода, проявляю щ егося в 

способности к выполнению учебно  практических и учебно-познавательны х 

задач; 

- оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 

-  сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения 

качества образования; 

- использование персонифицированных процедур итоговой оценки и 

аттестации обучающихся и не персонифицированных процедур оценки  

состояния и тенденций развития системы образования; 
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- уровневый подход к разработке планируемых результатов, 

инструментария и представлению их; 

- использование накопительной системы оценивания (портфолио), 

характеризующей динамику индивидуальны х образовательных достижений; 

- использование наряду со стандартизированными письменными или 

устными работами таких форм и методов оценки, как проекты, практические 

работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др. 

Оценка личностных результатов 

Объектом  оценки  личностны х  результатов  являются  

сформированные   у обучающихся универсальные учебные действия, 

включаемые в три основных блока: 

- самоопределение — сформированность внутренней позиции 

обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли 

обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности 

личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание 

своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности 

адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильны е и слабые  

стороны своей личности; 

- смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. 

е. 

« значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой 

системы учебно  познавательны х и  социальных мотивов; понимания границ 

того, «что я  знаю »,  и того, «что я не знаю », « незнания» и стремления к 

преодолению этого разрыва; 

• морально-этическая ориентация — знание  основных моральных 

норм и ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной 

необходимости; способность к м оральной децентрации — учёту позиций, 

мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её  разрешении; 

развитие этических чувств — стыда,  вины,  совести как регуляторов 

морального поведения. 
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Основное содержание оценки  личностны х  результатов  на  ступени  

начального общ его образования строится вокруг оценки: 

• сформированности внутренней  позиции обучающегося, которая 

находит отражение в эмоционально-положительном отношении 

обучающегося к образовательной организации; 

- ориентации на содержательны е моменты образовательного процесса 

— уроки, познание нового, овладение умениям и новыми компетенциями, 

характер учебного сотрудничества  с   учителем  и   одноклассникам и   —   и   

ориентации  на  образец поведения «хорошего ученика» как пример для 

подражания; 

- сформированности основ гражданской идентичности — чувства 

гордости за свою Родину, знания знаменательных для Отечества 

исторических событий; любви к своему краю, осознания своей 

национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; 

развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам 

других людей; 

- сформированности самооценки, включая осознание своих 

возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего 

успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, 

уважать себя и верить в успех; 

- сформированности мотивации учебной  деятельности, включая 

социальные, учебно-познавательны е и внешние мотивы, любознательность и 

интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению 

новых знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления к 

совершенствованию своих способностей; 

- знания моральны х норм и сформированности морально-этических 

суждений, способности к решению моральны х проблем на основе 

децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной 

дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других людей с 

точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 
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Личностные результаты выпускников на ступени начального общего 

образования не подлежат итоговой оценке. Оценка осуществляется в ходе 

внешних мониторинговых исследований и направлена на решение задачи 

оптимизации  личностного  развития обучающихся и включает три основных 

компонента:  характеристику  достижений  и положительных качеств 

обучающегося; определение основных задач и направлений личностного 

развития с учётом как достижений, так и психологических проблем развития 

ребёнка; систему  психолого-педагогических  рекомендаций,  призванных  

обеспечить успешную реализацию развиваю щ их и профилактических задач 

развития; оценка индивидуального прогресса личностного развития обучаю 

щ ихся, которым необходима специальная поддержка - в форме возрастно-

психологического консультирования. Такая оценка осуществляется по 

запросу родителей (законных  представителей)  обучающихся или по запросу 

педагогов (или администрации образовательного учреждения) при согласии 

родителей (законных  представителей) и проводится психологом, имею щ им 

специальную профессиональную подготовку в области возрастной 

психологии. 

Личностны е результаты выпускников на ступени начального общего 

образования в полном соответствии с требованиям и Стандарта не подлежат 

итоговой оценке, т.к. оценка личностны х результатов учащихся отражает 

эффективность воспитательной и образовательной деятельности школы. 

Оценка метапредметных результатов 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку 

универсальных учебных действий  учащихся  (регулятивных,   

коммуникативных,  познавательны х),   т.   е.   таких умственных действий 

обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной 

деятельности и управление ею. К ним относятся: 

- способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и 

задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в 

познавательную ; умение планировать собственную деятельность в 
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соответствии с поставленной задачей и условиям и её реализации и искать 

средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои 

действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта 

характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении; 

- умение осуществлять информационный поиск, сбор и вы деление 

существенной информации из различных информационных источников; 

- умение использовать знаково-символические средства для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-

познавательных и практических задач; 

- способность к осуществлению логических операций  сравнения, 

анализа, обобщения, классификации  по родовидовым признакам, 

установлению аналогий, отнесению к известным понятиям; 

- умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении 

учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих 

действий. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается  за счёт 

основных компонентов образовательного  процесса — учебных предметов, 

представленных в обязательной части учебного плана. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени 

начального общ его образования строится вокруг умения учиться.  Оценка  

метапредметных результатов проводится в ходе различны х  процедур таких,  

как решение задач творческого и поискового характера, учебное 

проектирование, итоговые проверочные работы, комплексны е работы на меж 

предметной основе, мониторинг сформированности основных учебных 

умений. 

Оценка предметных результатов 

Достижение предметны х результатов обеспечивается за счёт основных 

учебных предметов. Поэтому объектом оценки предметных результатов 

является способность обучающихся с ЗПР решать учебно-познавательные и 

учебно-практические задачи. 
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Оценка достижения предметных результатов ведётся как  в ходе  

текущего   и промеж уточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых 

проверочных работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе 

текущего и промеж уточного оценивания, фиксируются, в форме портфеля 

достижений и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом 

итоговой оценки освоения обучающимися основной образовательной 

программы начального общ его  образования  является достижение 

предметных и метапредметных результатов начального общего образования, 

необходимых для продолжения образования. 

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые 

комплексные работы 

- система заданий различного уровня сложности по русскому  

языку,  математике  и окружающему миру, а также проверка техники чтения. 

В учебном процессе оценка предметны х результатов проводится с 

помощью диагностических работ (промежуточны х и итоговых), 

направленных на  определение уровня  освоения  тем ы  обучающимися  с  

ЗПР.  Проводится  мониторинг  результатов  выполнения итоговых работ - по 

русскому языку, математике - и итоговой комплексной работы на 

межпредметной основе. 

В оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты , 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

« удовлетворительно» , если обучающиеся верно выполняют от 50% до 

70%  заданий; 

« хорошо» — от 71% до 80% заданий; 

« отлично» свыше 80%. 

Такой подход не исключает использования традиционной системы 

отметок по 5  балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления 

их наполнения. В любом случае, при оценке итоговых  предметны х  

результатов  следует  из  всего  спектра  оценок выбирать такие, которые 

стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, 



29 

оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных 

компетенций. 

Критерии (нормы) оценок:  

Литературное чтение. 

Проверка навыков чтения обучающихся 1-4-х классов проводится на 

основе повседневных наблюдений за чтением и пониманием текстов учебной 

книги, произведений, рекомендованных для внеклассного чтения, путем 

специального опроса по чтению , пересказа и комбинированного опроса. 

В начале, середине и конце учебного  года  проводится   проверка   

овладения обучающимися  правильности  чтения,  беглости  и  вы 

разительности  и   понимания содержания прочитанного (выделение главной 

мысли, ответы на вопросы, пересказ) в соответствии с программным и 

требованиям и по каждому году обучения. 

В начале очередного года навыки чтения проверяются текстами, объем 

которых соответствует объему текстов предыдущего года. 

При проверке навыков чтения не учитываются следующие речевые 

нарушения: 

- нарушение темпа чтения; 

- нарушение произношения; 

- заикание; 

- органические и функциональные нарушения голоса. 

 

1 класс 

Оценка по проверке навыков чтения не ставится, но постоянно ведется 

наблюдение  за овладением навыками чтения обучающихся. 

Объем прочитанного должен быть не менее 1/4 страницы. 

В течение первого года обучения  проверяется текущая проверка  

становления элементарного навыка чтения  без  выставления отметки.  

Основными объектами проверки в 1-ом классе являются умения 

обучающихся анализировать слого-звуковой состав слов, читать плавно, по 
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слогам слова, предложения, короткие тексты с изученными буквами. В конце 

первого года обучения проверяются первоначальны й навык в соответствии с 

первоначальными требованиям и программы, а именно: обучающиеся 

должны овладеть правильным и слоговым чтением текстов при темпе 20 - 25 

слов в минуту. 

Результаты проверки получают выражение в форме устных оценочных 

суждений учителя. 

2 класс 

Итоговые проверки навыков чтения проводятся 2 раза в год: в конце I и 

II полугодия. 

Оценка «5» ставится ученику, если он: 

- читает правильно, понимает содержание прочитанного; 

- в I полугодии читает плавно, по слогам, отдельные простые слова 

умеет читать целиком, темп чтения не менее 3 5 слов в минуту; 

- во II полугодии читает плавно, целыми  словами  (отдельные трудные  

слова читает по слогам), со скоростью не менее 40 слов в минуту; 

- верно ставит ударение в словах, соблюдает интонацию , 

соответствующие знаки препинания в конце предложения; 

- умеет правильно отвечать на вопросы учителя и последовательно 

передавать содержание сюжетного рассказа, сказки и иллюстрации к тексту, 

твердо знает наизусть стихотворение и читает его выразительно. 

 

Оценка «4» ставится ученику, если он: 

- понимает основное содержание прочитанного; 

- в I полугодии читает плавно, целыми слова (трудные слова читает по  

слогам), темп не менее 30 слов в минуту; 

- во II полугодии читает плавно, целыми словами (трудные слова читает 

по слогам), темп чтения не менее 35 слов в мину, допускает при чтении 1-2 

ошибки в словах, в расстановке ударений при соблюдении пауз и интонации в 

конце предложения; 
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- правильно пересказывает прочитанный текст и отвечает на вопросы 

учителя, но допускает речевые неточности, которые исправляет 

самостоятельно  или с небольшой помощью учителя; 

- знает наизусть стихотворение, но допускает при чтении перестановку 

слов, легко и самостоятельно исправляет допущенные неточности. 

Оценка «3» ставится ученику, если он: 

- осваивает содержание прочитанного только с помощью учителя; 

- в I полугодии читает отрывисто, по слогам (отдельные слова читает 

целиком), со скоростью не менее 25 слов в минуту; 

- во II полугодии читает плавно, по слогам (отдельные слова читает 

целиком), темп чтения не менее 30  слов в   минуту,  не  соблюдает  пауз  

между  словами  и  предложениями; 

- пересказывает текст, нарушая последовательность, допускает ошибки 

и исправляет их только с помощью учителя; 

- знает наизусть стихотворение, но воспроизводит его неточно. 

Оценка « 2 » ставится ученику, если он: 

- слабо разбирается в прочитанном тексте дож е с помощью вопросов 

учителя; 

- в I полугодии читает по буквам, тем п чтения менее 20 слов в минуту; 

- во II полугодии читает отрывисто, по слогам, с элементами 

побуквенного чтения со скоростью менее 25 слов в минуту; 

- не воспроизводит текст по вопросам учителя; 

- при чтении наизусть нарушает последовательность, не полностью 

воспроизводит текст прочитанного. 

3 класс. 

Оценка « 5 » ставится ученику, если он: 

- правильно понимает содержание прочитанного; 

- в I полугодии читает целыми словами (малоизвестны е слова сложной 

слоговой структуры по слогам), без ошибок, тем п чтения не менее 50 слов в 

минуту; 
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- во II полугодии читает целыми словами со скоростью не менее 60 

слов в минуту; 

- читает текст вы разительно, соблюдает логические ударения, паузы; 

- самостоятельно делит небольшой текст на части, выделяет главное, 

передает содержание прочитанного, грамматически правильно строит свою 

речь; 

- понимает смысл слов в контексте, самостоятельно находит в тексте 

слова и выражения, используемы е автором для изображения действую щ их 

лиц, описаний природы и т.д.; 

- твердо знает наизусть стихотворение и читает его выразительно. 

Оценка «4» ставится ученику, если он: 

- правильно понимает основное содержание прочитанного; 

- в I полугодии читает текст вы разительно целыми словами 

(отдельные,  трудны е слова читает по слогам), темп не менее 45 - 50 слов в 

минуту; 

- во II полугодии темп чтения не менее 55 слов  в  минуту, при чтении 

допускает  1 -  3 ошибки в словах, в соблюдении пауз и логических ударений; 

- знает наизусть стихотворение, выразительно читает

 его, но допускает незначительные ошибки. 

Оценка «3» ставится ученику, если он: 

- смысл прочитанного текста устанавливает с помощью учителя; 

- в I полугодии читает по слогам и только отдельные слова читает 

целиком,  темп чтения 40 слов в минуту; 

- во II полугодии читает текст целы ми словами, но с элементами 

слогового чтения, монотонно, темп чтения 45 слов в минуту; 

- допускает ошибки, исправляет их с помощью учителя; 

- воспроизводит наизусть стихотворение, но текст знает нетвердо. 

Оценка « 2 » ставится ученику, если он: 

- в I полугодии читает монотонно, по слогам, темп чтения 30 слов в 

минуту; 
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- во II полугодии читает по слогам, только отдельные слова; 

- не воспроизводит текст по вопросам, читает целиком, темп чтения 35 

слов в минуту; 

- искажает содержание  прочитанного, не может

 выделить основную мысль прочитанного и разделить текст на части 

с помощью дополнительных вопросов; 

- при чтении наизусть не полностью  воспроизводит текст 

стихотворения. 4 класс 

Оценка « 5 » ставится ученику, если он: 

- правильно и полно понимает содержание прочитанного; 

- читает бегло, целыми словами, с соблюдением основных норм 

литературного произведения; 

- в I полугодии темп чтения не менее 70 слов в минуту; 

- во II полугодии темп чтения не менее 80 слов в минуту; 

- полно, кратко   и    выборочно  пересказывает текст,

 самостоятельно составляет простейший план, выявляет основной 

смысл прочитанного; 

- знает и вы разительно читает наизусть стихотворение. 

Оценка «4» ставится ученику, если он: 

- правильно понимает основное содержание прочитанного; 

- читает целыми словами, используя основные средства 

выразительности; 

- в I полугодии скорость чтения не менее 65 слов в минуту; 

- во II полугодии - не менее 7 слов в минуту, при чтении попускает 1-3 

ошибки; 

- знает наизусть стихотворение, но при чтении допускает 1 - 2 ошибки, 

которые исправляет самостоятельно. 

Оценка «3» ставится ученику, если он: 

- понимает содержание прочитанного с помощью учителя; 
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- в I полугодии читает монотонно, целыми словами (единичные слова с 

элементам и слогового чтения), темп чтения не менее 60 слов в минуту; 

- во II полугодии читает невыразительно, целыми словами, темп чтения 

не менее 70 слов в минуту, допускает от 4 - 5 ошибок; 

- воспроизводит наизусть текст стихотворения, но допускает ошибки и  

исправляет их только с помощью учителя. 

Оценка « 2 » ставится ученику, если он: 

- не может пересказать текст, выделить главную мысль прочитанного, 

составить план; 

- в I полугодии текст читает в основном по слогам (только отдельные 

слова читает целиком), допускает большое количество ошибок; 

- во II полугодии не владеет чтением целыми словами, допускает более 

7 ошибок; 

- при чтении наизусть не может полностью воспроизвести текст 

стихотворения. 

Русский язык Письменные работы 

Класс Объем контрольного 

диктанта и списывания  

на  конец года 

Объем

 словарного 

диктанта 

1 15 7-8 

2 30 8-10 

3 55 10-12 

4 75 12-15 

 

Тексты   для   изложения   и    сочинения увеличиваются   на 15-20   

слов. Сочинения и изложения носят обучающий характер. 

Выставление оценок за контрольный диктант : 

Оценка « 5 » ставится за диктант, в котором допущено два исправления 

или две негрубые ошибки; работа написана аккуратно 
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Оценка « 4 » ставится за диктант, в котором  допущено не более двух 

орфографических, 3 пунктуационных и 3 логопедических ошибок; работа 

выполнена аккуратно, но допущены исправления 

Оценка « 3 » ставится за диктант, если в нем допущено 3-5 

орфографических, 4 пунктуационных и 4 логопедических ошибки или 7  

орфографических  и  4 логопедических ошибки; допущены исправления 

Оценка « 2 » ставится за диктант, в котором более 8

 орфографических, 8 логопедических ошибок, допущены 

исправления и негрубые ошибки: 

- исключение из правил; 

- повторение одной и той же буквы; 

- недописанное слово; 

- перенос слов; единичный пропуск буквы на конце слова; дважды 

написанное одно и то же слово в предложении; 

- 3 негрубые ошибки + 1 ошибка  

Однотипные ошибки : 

Первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая следующая 

подобная считается за отдельную ошибку. 

За одну ошибку в диктанте считаются : 

- два исправления; 

- две пунктуационные ошибки; 

- повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове 

«ножи» дважды написано в конце «ы»). Если же подобная ошибка 

встречается в другом слове, она считается за ошибку. 

За ошибку в диктанте не считаются : 

- ошибки на те разделы орфографии и  пунктуации, которые ни  в  

данном классе, ни в предшествующих классах не изучались (такие 

орфограммы учителю следует обговорить с обучающимися перед 

письменной работой, выписать трудное для них по написанию слово на 

доске); 
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- единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово 

следующего предложения написано с заглавной буквы; 

• единичный случай замены одного слова без искажения смысла; 

• логопедического ошибки, обусловленные недоразвитием речи.  

Оценка за грамматическое задание : 

« 5 » все верно; 

« 4 » не менее 3/4 верно; 

« 3 » не  менее  1/2 верно; 

« 2 » не вы полнено больше половины задания. 

Оценка за словарный диктант ( оценивается строже контрольного 

диктанта ) : 

« 5 » - нет ошибок; 

«4» - 1-2 ошибки или 1 исправление (1 класс); 

1 ошибка или 1 исправление (2 -4 -е классы); 

« 3 » - 3 ошибки и 1 исправление (1 класс); 

2 ошибки и 1 исправление (2 -4 -е классы); 

« 2 » - 4 ошибки (1 класс); 

3 ошибки (2 -4 -е классы). 

 

При выполнении грамматических  заданий  следует руководствоваться  

следующими нормами оценок: 

Оценка « 5 » ставится за безошибочное выполнение

 всех заданий, когда ученик обнаруживает осознанное усвоение  

определений, правил и умение самостоятельно применять знания при 

выполнении; 

Оценка « 4 » ставится, если ученик обнаруживает осознанное усвоение 

правил, умеет применять свои знания в ходе разбора слов и предложений  и  

правил вы полнил  не  менее 3/4 заданий; 
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Оценка « 3 » ставится, если  ученик обнаруживает усвоение 

определенной части из изученного материала, в работе правильно вы полнил 

не менее 1/2 заданий; 

Оценка « 2 » ставится, если ученик обнаруживает плохое знание 

учебного материала, не справляется с большинством грамматических 

заданий. 

Речевые ( логопедические) ошибки , обусловленные недоразвитием 

речи : 

1. Фонематические ошибки: 

• б-п, г-к, д-т, д-л-н, б-м (артикуляционные); 

• ц-с, ц-т, т-г, ч-щ (аффрикаты и компоненты, входящие в их состав). 

2. Ошибки анализа и синтеза: 

• пропуски согласных при их стечении; 

• пропуски гласных; 

• добавление гласных; 

• перестановка букв. 

 

3. Диспраксии (кинетические ошибки): 

• потеря мелких элементов букв (ш -и, т-п, м-л, ц-и, щ-ш); 

• потеря соединения (мл, ми,ао). 

4. Ошибки в замене букв по оптическому сходству: 

• (б-д, в-д, ш-и, ш-т). 

Класс и фиксация ошибок в письменной речи обучающихся: 

I - орфографическая V - пунктационная 

Г - грамматическая (нарушение согласования, управления, раздельное 

написание слова, пропуск предлогов, словообразовательные, нарушение 

границ предложения и др.) 

Л - логопедические 

Р- речевая лексическая (коричневые волосы вместо каштановых)  

Лог .- логическая 
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Ф -фактическая (териодор вместо Теодор Нетте)  

V - пропуск слов [ ] - лишняя часть 

 Z -абзац 

Z - абзац не нужен 

Примечание: 

Отличная отметка не выставляется при наличии трех и более 

исправлений. 

При наличии в контрольном диктанте пяти и более поправок 

(исправлений неверного написания) оценка снижается на 1 балл, с «4» до 

«3». При этом за большое количество поправок оценка не может быть 

снижена до неудовлетворительной. 

При оценивании диктантов нередко имеют место случаи как 

завышения, так и занижения оценок. Занижение происходит потому, что 

учитель: 

• в число орфографических ошибок включает грамматические 

ошибки и описки; 

• учитывает однотипны е ошибки как обычные; 

• все исправления считает за ошибку. 

Завышение оценки происходит по следующим причинам: 

• учитываются как однотипные ошибки, которые таковым и не 

являются; 

• оценка не снижается за многочисленные исправления; 

• все однотипны е ошибки считаются как одна. 

 

Обстоятельства, которые необходимо учитывать при проверке и оценке 

диктанта : 

- неверные написания не считаются ошибками. Они исправляются, но не 

влияют на снижение оценки. 

К неверным написаниям относятся: 

- ошибка на правило, не изучаемое в школе; 
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- ошибка в переносе слова; 

- ошибка в слове с непроверяемым написанием, над  которым не проводилась 

специальная работа. 

Характер допущенной учеником ошибки (грубая или негрубая): 

К негрубым орфографическим относятся ошибки: 

- в исключениях из правил; 

- в переносе слов; 

- буквы э-е после согласны х в иноязычных словах (рэкет, пленэр) и после 

гласны х в собственных именах (Мариетта); 

- в выборе прописной или строчной буквы в составных собственных 

наименованиях; 

- при переносном употреблении собственных имён (Обломовы, обломовы); 

- в случаях слитного или раздельного написания приставок в наречиях, 

образованных от существительных с предлогами, правописание которых

 не регулируется правилами (в разлив, за глаза ругать, под стать, в бегах, 

в рассрочку, на попятную , в диковинку, на ощупь и т.д.); 

- в случае раздельного или слитного написания не с прилагательны м и и 

причастиями в роли сказуемого; 

- в написании -ы и -и после приставок; 

- в случаях трудного различения -не и -ни; 

- в собственных именах нерусского происхождения; 

К негрубым пунктуационным относятся ошибки: 

- в случаях, когда вместо одного знака препинания поставлен другой; 

- в пропуске одного из сочетающихся знаков препинания или в нарушении их 

последовательности; 

- при применении правил, уточняю щ их или ограничивающих действие 

основного правила (пунктуация при общем второстепенном члене или общем  

вводном слове,  на стыке союзов); 

- при подсчете ошибок две негрубые ошибки принимаются за одну грубую; 

одна негрубая ошибка не позволяет снизить оценку на балл. 
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Повторяющиеся и однотипны е ошибки: 

Повторяющиеся - это ошибки в одном и том же  слове или  морфеме, на  

одно и  то  же правило (например, вырощенный, возвраст), а в пунктуации, 

например, выделение или не выделение причастных оборотов в одинаковой 

позиции. Такие ошибки замечаются, исправляются, однако три такие ошибки 

считаются за одну. 

Однотипные - это ошибки на одно правило, если условия вы бора 

правильного написания   заключены   в  грамматических  (в   армие,   в   

рощи,   колятся,   борятся)   и фонетических (пирожек, счерчек) особенностях 

данного слова. Первые три однотипные ошибки принято считать за одну, 

каждая последующая - как самостоятельная.  

Нельзя считать однотипной ошибкой написание, которое проверяется 

опорным словом: безударные гласные, сомнительные и  непроизносимые  

согласные, падежные  окончания в разных формах и некоторые другие. 

Если в одном слове с непроверяемыми орфограммами (типа привилегия, 

интеллигенция) допущены две и более ошибок, то все они считаются за одну. 

 

Оценка дополнительного задания к диктанту  

Показатели для оценки дополнительного задания к диктанту 

 

Оценка Уровень 

выполнения задания 

 

« 5 » Все задания выполнены верно 

правильно 

« 4 »  выполнены не менее 3/4 всех 

заданий 

« 3 » Не выполнено более половины 

заданий 

« 2 » Правильно выполнено менее 1/4 

заданий 

Оценка сочинений и изложений 
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Основными формами проверки речевого развития обучающихся являются 

сочинения и изложения. Это комплексные работы, с помощью которых 

проверяются различные стороны языковой и речевой подготовки учащихся: 

- коммуникативные умения, т.е. умения раскрыть тему высказывания, 

передать основную мысль, изложить материал последовательно и связно, 

найти для него соответствующую композиционную и языковую форму. 

- языковые навыки или соблюдение в речи норм литературного языка. 

- навыки правописания - орфографические и пунктуационные. 

Математика 

Оценка усвоения знаний в   1   классе   осуществляется   через   выполнение 

обучающимися продуктивны х заданий в учебниках и рабочих тетрадях, 

текстовых заданий электронного приложения к учебнику,  в самостоятельны 

х и  проверочных работах. Текущее, тематическое и итоговое оценивание 

ведётся без выставления бальной отметки, сопровождаемые словесной 

оценкой. 

В качестве оценивания предметны х результатов обучающихся 2-4 

классов используется пятибалльная система оценивания. 

Оценивание устных ответов по математике 

« 5 » ставится обучающемуся, если он: 

• дает правильны е ответы на все поставленные вопросы, 

обнаруживает 

осознанное усвоение правил, умеет самостоятельно использовать 

изученные математические понятия; 

• производит вычисления, правильно обнаруживая при этом знание 

изученных свойств действий; 

• умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения; 

• правильно выполняет работы по измерению и черчению; 

• узнает, правильно называет знаком ы е геометрические фигуры и их 

элементы; 
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• умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, 

связанные с использованием буквенной символики. 

« 4 » ставится обучающемуся в том случае, если  ответ его в основном 

соответствует требованиям, установленным для оценки « 5 », но: 

• при ответе допускает отдельны е неточности в формулировках или 

при обосновании выполняемых действий; 

• допускает в отдельны х случаях негрубые ошибки; 

• при  решении задач дает недостаточно точные объяснения хода 

решения, пояснения результатов выполняемых действий; 

• допускает единичны е недочеты при выполнении измерений и 

черчения. 

« 3 » ставится обучающемуся, если он: 

• при решении большинства (из нескольких предложенных) 

примеров получает правильны й ответ, даже если обучающийся не умеет 

объяснить используемы й прием вычисления или допускает в 

вычислениях ошибки, но исправляет их с помощью учителя; 

• при решении задачи или объяснении хода решения задачи допускает 

ошибки, но с помощью педагога справляется с решением. 

« 2 »  ставится  обучающемуся,  если  он обнаруживает  незнание  

большей  части программного материала, не справляется с решением 

задач и вычислениями даже при помощи учителя. 

- За комбинированную контрольную работу, содержащую , например, 

вычислительные примеры и арифметические задачи, целесообразно 

выставлять две отметки: одну - за вычисления, а другую - за решение 

задач, т.к. иначе невозможно получить правильное представление о 

сформированного конкретного умения или навыка.  Например, ученик 

может безошибочно выполнить все  вычисления,  но  при  решении  

задачи  неправильно выбрать арифметическое действие, что 

свидетельствует о несформированности умения решать арифметическую 

задачу данного типа. 
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- При    выставлении   отметки   учитель, оценивая  знания, умения и

 навыки, должен отчётливо  представлять,  какие  из  них  к данному  

моменту  уже  сформированы ,  а какие только находятся в стадии 

формирования. Например, на момент проверки учащиеся должны  твердо"  

знать таблицу умножения. В этом случае оценивание отметками «5», «4», 

«3», «2» состояния сформированности навыка целесообразно произвести 

по такой шкале: 

• «5» - 95 -100 % всех предложенны х примеров решены верно; 

• «4» -  75-94 %; 

• «3» -  40-74 %; 

• «2» - ниже 40%. 

Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда навык 

еще полностью  не сформирован, ш кала оценок должна быть несколько 

иной (процент правильных ответов может быть ниже): 

• «5» - 90-100 % всех предложенных примеров решены верно; 

• «4» - 55-89% правильных ответов; 

• «3» - 30-54 %; 

Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при 

выставлении отметки. Важнейшим показателем считается правильность 

выполнения задания. Не следует снижать  отметку  за  неаккуратно 

выполненные  записи (кроме  неаккуратно выполненных 

геометрических построений - отрезка, многоугольника и пр.), за 

грамматические   ошибки   и   т.п.    Эти   показатели   несущественны  

при    оценивании математической подготовки ученика, так как не 

отражают ее уровень. 

Умения "рационально" производить вычисления  и  решать  задачи  

характеризует  высокий уровень математического развития ученика. Эти 

умения сложны, формируются очень медленно, и за время обучения в 

начальной школе  далеко  не  у  всех  детей  могут быть достаточно 

хорошо сформированы. 
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Нельзя снижать оценку за "нерациональное" выполнение вычисления 

или "нерациональный" способ решения задачи. 

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводить 

качественный анализ ее выполнения учащимися. Э тот анализ поможет 

учителю выявить пробелы в знаниях и умениях, спланировать работу 

над ошибками, ликвидировать неправильны е представления учащихся, 

организовать коррекционную работу. 

Оценивая контрольные работы во 2-4 классах по пятибалльной системе 

оценок, учитель руководствуется тем, что при проверке выявляется не 

только осознанность знаний и сформированность навыков, но и умение 

применять их в ходе решения учебных и практических задач. 

Проверка письменной работы , содержащей только примеры 

При  оценке   письменной   работы,   включающей   только  примеры  

(при    числе вычислительных действий не более 12) и имеющей целью 

проверку вычислительных навыков учащихся, ставятся следующие 

отметки: 

Оценка ” 5 ” ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

Оценка ” 4 ” ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные 

ошибки.  

Оценка ” 3 ” ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных 

ошибок. 

Оценка ” 2 "ставится, если в работе допущены более 5 вычислительных 

ошибок 

Примечание: за исправления, сделанные учеником самостоятельно, при 

проверке оценка не снижается. 

Проверка письменной работы , содержащей только задачи 

При оценке письменной работы, состоящей только из задач  (2 -х  или  3-

х  задач)  и имеющей целью проверку умений решать задачи, ставятся 

следующие отметки: 

Оценка ” 5 ” ставится, если все задачи выполнены без ошибок. 



45 

Оценка ” 4 ”  ставится,  если  нет ошибок в ходе решения задачи, но 

допущены 1-2 вы числительны е ошибки. 

Оценка ” 3 ” ставится, если: 

• допущена одна ошибка в ходе решения задачи и 1 -2 вычислительные 

ошибки; 

• вычислительных ошибок нет, но не решена 1 задача.  

• Оценка ” 2 ” ставится, если: 

• допущены ошибки в ходе решения всех задач; 

• допущены ошибки (две и более) в ходе решения задачи более 2 -х 

вычислительных ошибок в других задачах. 

Оценка математического диктанта 

При оценке математического диктанта, включающего 12

 или более арифметических действий, ставятся следующие отметки: 

Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

Оценка «4» ставится, если неверно выполнена 1/5  часть примеров от их  

общего числа.  

Оценка «3» ставится, если неверно выполнена 1/3  часть примеров от их  

общего числа.  

Оценка «2» ставится, если неверно выполнена 1/2 часть примеров от их 

общего числа. Грубой ошибкой следует считать: 

• неверное выполнение вычислений; 

• неправильное решение задач (пропуск действий, невыполнение  

вычислений, неправильный ход решения задач, неправильное пояснение  

или   постановка вопроса к действию ); 

• неправильное решение уравнения и неравенства; 

• неправильное определение порядка действий в числовом выражении со 

скобками или без скобок. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АООПНОО должна предусматривать оценку 

достижения обучающимися с ЗПР планируемы х результатов освоения 
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программ ы коррекционной работы в поддержке освоения АООПНОО, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей. 

 

Портфель достижений как инструмент оценка  динамики 

индивидуальных образовательных достижений. Системная оценка 

личностных, метапредметных и предметных результатов реализуется в 

рамках накопительной системы - рабочего портфеля. 

Рабочий Портфель ученика: 

• является современным педагогическим инструментом сопровождения 

развития и оценки достижний  обучающихся   с  ЗПР,   ориентированным   

на   обновление   и совершенствование качества образования; 

• позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных 

учебных действий обучающихся с ЗПР; 

• предполагает активное вовлечение  учащихся и их родителей  в 

оценочную деятельность на основе проблемного анализа, рефлексии и 

оптимистического прогнозирования. 

Портфель достижений позволяет: 

• поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся; 

• поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности  

обучения  и самообучения; 

• развивать навыки рефлексивной и оценочной  (в том числе 

самооценочной) деятельности обучающихся; 

• формировать умение учиться - ставит цели, планировать и организовывать 

собственную учебную деятельность. 

В состав портфеля  достижений могут включаться результаты , 

достигнутые учеником не только в ходе учебной деятельности, но и в 

иных формах активности: творческой, социальной, коммуникативной, 

физкультурно-оздоровительной, трудовой деятельности, протекающей 

как в рамках повседневной школьной практики, так и за её пределами. 
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В портфель достижений учеников начальной школы, который 

используется для оценки достижения планируемых результатов 

начального общего образования, целесообразно включать следующие 

материалы: 

1. Выборки детских работ — формальных и творческих, выполненных в 

ходе обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам, а 

также в  ходе  посещаемых обучающимися факультативных учебных 

занятий, реализуемы х в рамках образовательной программы 

образовательного учреждения (как её общеобразовательной 

составляющей, так и программы дополнительного образования). 

Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы 

стартовой диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных 

работ по отдельным предметам. Остальные работы  подбираются так, 

чтобы их совокупность демонстрировала нарастающие успешность, объём 

и глубину знаний, достижение более высоких уровней формируемых 

учебных действий. Примерами такого рода работ могут быть: 

• по русскому, литературном у чтению , иностранному языку — диктанты и 

изложения, сочинения   на    заданную    тему,    сочинения     на     

произвольную     тему, аудиозаписи монологических и диалогических 

высказываний,  «дневники   читателя»,  иллюстрированные « авторские» 

работы детей, материалы их самоанализа и рефлексии и т. п.; 

• по математике — математические диктанты, оформленные результаты 

миниисследований, записи решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач, математические модели, аудиозаписи устных 

ответов (демонстрирующих навыки устного счёта, рассуждений, 

доказательств, выступлений, сообщений на математические темы), 

материалы самоанализа и рефлексии и т. п.; 

• по окружающему миру — дневники наблюдений, оформленные 

результаты миниисследований и мини-проектов, интервью , аудиозаписи 
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устных ответов, творческие работы, материалы самоанализа и рефлексии 

и т. п.; 

• по предметам эстетического цикла — аудиозаписи, фото- и видео-

изображения примеров исполнительской деятельности, иллюстрации к 

музыкальным произведениям, иллюстрации на заданную тему, продукты 

собственного творчества, аудиозаписи монологических высказываний-

описаний, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.; 

• по технологии — фото- и видео-изображения продуктов исполнительской 

деятельности, аудиозаписи монологических высказываний-описаний, 

продукты собственного творчества, материалы самоанализа и рефлексии и 

т. п.; 

• по физкультуре — видео-изображения примеров исполнительской 

деятельности, дневники наблюдений и самоконтроля, самостоятельно 

составленные расписания и режим дня, комплексы физических 

упражнений, материалы самоанализа и рефлексии и т. п. 

Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, 

материалы и листы наблюдений и т. п.) за процессом  овладения 

универсальным и учебными действиями, которые  ведут  учителя  

начальных  классов,  иные  учителя-  предметники, школьный психолог, 

организатор воспитательной работы и другие непосредственные 

участники образовательного процесса. 

Материалы ,  характеризующие достижения  обучающихся  во   

внеучебной (школьной и внешкольной) и досуговой деятельности. 

Анализ, интерпретация  и  оценка  отдельных   составляющих  и  портфеля  

достижений в целом ведется с позиций достижения планируемых 

результатов с учётом основных результатов начального общ его 

образования, устанавливаемых требованиям и Стандарта. Портфели 

достижений сопровождаются специальными документами, в которых 

описаны состав портфеля достижений; критерии, на основе которых 

оцениваются отдельные работы, и вклад каждой работы в накопленную 
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оценку выпускника. Критерии оценки отдельных составляющих портфеля 

достижений полностью соответствуют критериям и нормам, 

представленным в примерах инструментария для итоговой оценки 

достижения планируемых результатов. 

• В  данном  случае  используется  традиционная  система  отметок  по  5 -

балльной  ш кале с уточнённым и переосмысленным их наполнением. В 

частности, достижение опорного уровня в этой системе оценки 

интерпретируется как безусловны й учебный успех ребёнка, как 

исполнение им требований стандарта и соотносится с оценкой « 

удовлетворительно». 

Формы представления образовательных результатов: 

• табель успеваемости по предметам; 

• тексты итоговых  диагностических  контрольных  работ,  диктантов  и  

анализ  их выполнения обучающимся (информация об элементах и 

уровнях проверяемого знания - знания, понимания, применения, 

систематизации); 

• устная оценка  успешности  результатов,  формулировка причин  неудач  и  

рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам; 

• портфель ученика; 

• рейтинг; 

• результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих 

динамику развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств 

обучающегося с ЗП Р, УУД. 

По результатам накопленной оценки, которая формируется на основе 

материалов портфеля достижений, делаются выводы о: 

- сформ ированности у обучающегося универсальных и предметных способов 

действий, а также  опорной системы знаний, обеспечивающих ему 

возможность продолжения образования в основной школе; 

-  сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к 
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самоорганизации с целью постановки и решения учебно-

познавательных и учебнопрактических задач; 

- индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности - 

мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и 

саморегуляции. 

2.2. Содержательный раздел 

Программы учебных предметов. 

Программы  отдельных  учебных предметов, курсов должны

 обеспечивать достижение планируемых результатов  

(личностных, метапредметных, предметных) освоения основной 

адаптированной образовательной программ ы начального общ его 

образования обучающихся с задержкой психического развития. 

Программы отдельных учебных предметов обеспечивают  достижение 

планируемых результатов (личностных, метапредметных,  предметных)  

освоения основной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития. 

Программа учебного предмета (курса) содержит: 

- пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели 

начального общего образования с учетом специфики учебного предмета 

(курса); 

- психолого - педагогическую характеристику обучающегося; 

- общую характеристику учебного предмета (курса); 

- описание места учебного предмета (курса) в учебном плане; 

- личностные, метапредметные и предметны е результаты освоения 

конкретного учебного предмета (курса); УУД; 

- содержание учебного предмета (курса); 

- тематическое планирование; 

Начальная ш кола - самоценный, принципиально новый этап  в  жизни  

ребенка  с ЗПР. Начальное образование призвано решать свою  главную 
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задачу  —  закладывать основу формирования учебной деятельности ребёнка 

с ЗПР, включающую систему учебных и познавательных мотивов, умения  

принимать,   сохранять,  реализовывать учебные цели, планировать,  

контролировать и оценивать учебные действия и их результат. 

Особенностью содержания программ является формирование 

универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, 

познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к 

организации самостоятельной учебной деятельности  учащихся с  ЗПР.  

Распространяются  общеучебные  умения  и  навыки   на формирование 

компетентности обучающихся. 

Кроме этого, определение в программах содержания тех знаний, 

умений и способов деятельности, которые являются надпредметными, т. е. 

формируются средствами каждого учебного предмета, даёт возможность 

объединить усилия всех  учебных  предметов  для решения общих задач 

обучения, приблизиться к реализации  « идеальных» целей образования. В то 

же время такой подход предупреждает узко-предметность в отборе 

содержания   образования,   обеспечивает  интеграцию  в   изучении  разных   

сторон окружающего мира. 

Уровень сформированности УУД в полной мере зависит от способов 

организации учебной деятельности и сотрудничества, познавательной, 

творческой, художественно  эстетической и коммуникативной деятельности 

школьников. Э то определило необходимость выделить в программах не 

только содержание знаний, но и содержание видов деятельности, которое 

включает конкретные УУД, обеспечивающие  творческое применение знаний 

для решения жизненных задач, начальные умения самообразования. Именно 

этот аспект даёт основание для утверждения гуманистической, личностно 

ориентированной направленности процесса образования младших 

школьников с ЗПР. 

Для развития детской любознательности, потребности 

самостоятельного познания окружающего мира, познавательной активности 
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и инициативности в начальной школе явилось создание развивающей 

образовательной среды  для учащихся с ЗПР, стимулирующей активные 

формы познания: наблюдение, опыты, учебный диалог и пр. Младшему 

школьнику с ЗПР предоставляются условия для развития рефлексии — 

способности осознавать и оценивать свои мысли и действия как бы со 

стороны, соотносить результат деятельности с поставленной целью, 

определять своё знание и незнание и др. Способность к рефлексии — 

важнейшее качество, определяю щ ее социальную роль ребёнка как ученика, 

школьника, направленность на саморазвитие. 

Начальная ступень образования вносит вклад в социально-личностное 

развитие ребёнка с ЗПР. В процессе обучения формируется достаточно 

осознанная система представлений об окружающем мире, о социальных и 

межличностных отношениях, нравственно-этических нормах. Происходят 

изменения в самооценке ребёнка. Оставаясь достаточно оптимистической и 

высокой, она становится всё более объективной и самокритичной. 

В данном разделе АООПНОО приводится основное содержание курсов 

по всем обязательным предметам на ступени начального общего образования. 

Разделы программы учебных предметов формируются  с  учётом  

региональных,  национальных  и этнокультурных особенностей, состава 

класса, а  также  выбранного комплекта учебников. 

Программа формирования универсальных учебных действий; 

программа отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности; 

программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с 

ЗПР; программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни; программа внеурочной деятельности 

соответствуют ФГОС НОО4. 

Структура АООП НОО предполагает введение программы 

коррекционной работы. 

 
4 Раздел III ФГОС НОО. 
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2.2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его 

особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, 

индивидуальной программы реабилитации.  

Целью программы коррекционной работы в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ выступает создание системы 

комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом 

развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы  

осуществляются во внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Объем и 

содержание определяются в зависимости от образовательных потребностей 

обучающихся. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, 

формированию представлений об окружающем мире и собственных 

возможностях. 

Программа коррекционной работы должна содержать: 
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перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих 

занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР, и освоение ими АООП НОО; 

систему комплексного психолого-медико-педагогического и 

социального сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях 

образовательного процесса, включающего психолого-медико-педагогическое 

обследование обучающихся с целью выявления особых образовательных 

потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и успешности в 

освоении АООП НОО, корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и 

психологии, медицинских работников организации и других организаций, 

специализирующихся в области семьи и других институтов общества, 

который должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности; 

планируемые результаты коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы должна включать в себя 

взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание: 

диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного 

обследования обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию 

им психолого­медико­педагогической помощи; 

коррекционно­развивающая работа, обеспечивающая своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР;  

консультативная работа, обеспечивающая непрерывность 

специального сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам 

реализации дифференцированных психолого­педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации; 

информационно­просветительская работа, направленная на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 
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образовательного процесса для обучающихся с ЗПР, со всеми участниками 

образовательных отношений — обучающимися, их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

Коррекционная работа должна включать систематическое психолого - 

педагогическое наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, 

разработку и реализацию индивидуального маршрута комплексного 

психолого – педагогического сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на 

основе психолого-педагогической характеристики, составленной по 

результатам изучения его особенностей и возможностей развития, выявления 

трудностей в овладении содержанием начального общего образования, 

особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с 

детьми и взрослыми и др. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высших психических функций; развитие зрительно-моторной координации; 

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция 

нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха в 

различных видах деятельности с целью предупреждения негативного 

отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения 

мотивации к школьному обучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на 

специальных коррекционно-развивающих занятиях, где осуществляется 

коррекция дефектов психофизического развития обучающихся с ЗПР и 

оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в 

освоении АООП НОО в целом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержания АООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-
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педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 

программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, 

которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления 

возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися 

школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-

медико-педагогическое обследование с целью выработки рекомендаций по 

его дальнейшему обучению. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной 

работы являются: 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательной организации, обеспечивающее системное сопровождение 

обучающихся специалистами различного профиля; 

социальное партнёрство, предполагающее профессиональное 

взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами 

(организациями различных ведомств, общественными организациями и 

другими институтами общества). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР 

осуществляют специалисты: учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, 

имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный педагог, 

педагог дополнительного образования. При необходимости Программу 

коррекционной работы может осуществлять специалист, работающий в иной 

организации (центрах психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи, ПМПК и других). 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные 

формы специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьируется 

содержание, организационные формы работы, степень участия специалистов 

сопровождения, что способствует реализации и развитию больших 

потенциальных возможностей обучающихся с ЗПР и удовлетворению их 

особых образовательных потребностей. 
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Программа коррекционной работы содержит: цель, задачи, программы 

коррекционных курсов, систему комплексного психолого-медико-

педагогического обследования обучающихся, основные направления 

(диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, 

информационно-просветительское), описание специальных условий 

обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые результаты 

освоения программы коррекционной работы, механизмы реализации 

программы. 

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учётом ПрАООП НОО обучающихся с 

ЗПР5. 

2.3. Организационный раздел 

2.3.1. Учебный план 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО6. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную 

работу отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в 

зависимости от его потребностей. 

2.3.2. Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития 

С целью сохранения единого образовательного пространства страны 

требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР, 

представляют собой систему требований к кадровым, финансовым,  

материально-техническим и иным условиям реализации адаптированной 

основной  образовательной  программы и достижения планируемых 

результатов этой категорией обучающихся. 

 

5  Закон РФ «Об образовании», ст. 12.6. 
6 Раздел III ФГОС НОО. 



58 

Кадровые  условия.  Кадровое  обеспечение -  характеристика   

необходимой квалификации кадров педагогов, а также кадров, 

осуществляющих медико­ психологическое сопровождение обучающегося с 

ЗПР  в  системе школьного образования. В штат специалистов МАОУ « 

Средняя школа № 8», реализующей адаптированную образовательную 

программу начального общего образования обучающихся с ЗПР входят 

учителя  начальны х  классов, имеющие высшее  образование.  Все  педагоги 

прошли повышение квалификации для работы с детьми с особыми 

образовательными потребностями, учителя-логопеды, педагоги- психологи. 

Требования        к         трудовым функциям педагогических 

работников (общепедагогической (обучение), воспитательной и развивающей 

деятельности) определены Стандартом профессиональной деятельности 

педагога. 

В целях повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогических и руководящих работников 

общеобразовательны х учреждений по вопросам реализации АООПНОО для 

детей с ЗПР будет утвержден план-график по повышению квалификации  и  

переподготовки  педагогов,  которые  будут  переходить  на АООПНОО. 

Материально-технические условия. Материально-техническое 

обеспечение - общие характеристики инфраструктуры общего и 

специального образования, включая параметры информационно    

образовательной     среды.     Материально-техническое     обеспечение 

школьного образования обучающихся с задержкой психического развития 

должно отвечать не только общим, но и  их  особым образовательны м  

потребностям. В  связи с этим в структуре м атериально-технического 

обеспечения процесса  образования  отражена специф ика требований к: 

- организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР; 

- организации временного реж им а обучения; 
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- техническим средствам обучения, вклю чая ком пью терны е инструменты 

обучения, ориентированны е на удовлетворение особых образовательны х 

потребностей обучаю щ ихся с ЗПР; 

специальны м учебникам, рабочим  тетрадям, дидактическим материалам, 

отвечаю щ им особым образовательны м потребностям обучаю щ ихся с ЗП Р 

и позволяю щ их реализовы вать вы бранны й вариант программы. 
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